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Mpe3eHTauusa cnekraksen mactep-Kiaccos

Atenbe «TaHeu» - [lapbsi CTe6HeBa

05.12.2016

BcTpeuvainte dapbto CTebHeEBY, KoTOpas NpoBeAeT atenbe «TaHew»

Bonblwe 20 neT CBOE XU3HM S TaHLY0 B CaMbIX pasdHblx HanpasnieHnsx, bonbwe 6 net s
npenopalo TaHubl. PerynspHble 3aHATUS TaHLaMWN CO30aK0T M YKPENNSIOT MbllWeYHbIA KOpCeT,
pasBMBAOT B MOUX BOCMMTAHHMKAX CMENOCTb 1 apTUCTU3M. OHM y3HatoT, 4TO Ntobble amMouun 1
CloBa MOXXHO BbIpa3nTb Yepes3 ABUXEHUS.

Daria Stebeneva - «La danse»

Rencontrez Daria Stebeneva et son atelier «La danse»

Cela fait plus de 20 ans que je pratique la danse dans ses nombreux aspects. Voila 6 ans que
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j'enseigne. La pratique réguliere de la danse renforce la musculature, cultive l'audace et la
créativité chez mes éleves. lls apprennent que le mouvement permet de s'exprimer et de
transmettre toutes les émotions.
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